» Kochac swoje dziecko bezwarunkowo to postanowic , ze bez wzgledu na wszystko zawsze bedziesz
dazyc¢ do jego - a nie swojego - najwiekszego dobra”
Jan Silvious

Kazdy z nas byt kiedys dzieckiem, wiekszo$¢ ludzi w swoim dorostym Zzyciu staje sie rodzicami.
Zazwyczaj nikt nie uczy sie jak by¢ rodzicem, niewatpliwie jest to jedna z najwazniejszych rol w naszym

Zyciu, od naszego postepowania zalezy bowiem przyszite zycie kochanego cziowieka.

Jesli uwazasz, ze rodzice powinni wzmacnia¢ swoje umiejetnosci i kompetencje wychowawcze, chcesz
zrozumie¢ zachowania dzieci, pozna¢ zasady pozytywnej dyscypliny opartej na relacji i nauczy¢ sie tak

kierowa¢ swoim zachowaniem, aby wptywaé na zachowanie dziecka zapraszamy na warsztaty:
» Jak by¢ skutecznym rodzicem ?

Co nieco o wychowaniu, 7 doswiadczen praktyka”

Dla kogo?
Szkolenie adresowane jest :

[0 przede wszystkim do rodzicow dzieci w wieku szkolnym,

[0 ale takze nauczycieli, wychowawcow, 0sob pracujacych w systemie wsparcia dziecka i rodziny, os6b

przygotowujacych si¢ do pracy z dzie¢mi

Celem szkolenia jest wzmocnienie kompetencji wychowawczych uczestnikow w zakresie rozumienia zachowan
dzieci, wprowadzania zasad pozytywnej dyscypliny oraz skutecznego wptywania na zachowania dziecka.
Na tym szkoleniu:

[J dokonasz analizy swojego stylu wychowawczego,
dowiesz si¢ jak zrozumie¢ zachowania Twojego dziecka,
poznasz zasady stosowania pozytywnej dyscypliny opartej na relacji z dzieckiem,
nauczysz si¢ wyznacza¢ granice i zasady,
nauczysz si¢ jak kierowac¢ swoim zachowaniem, aby wptywac¢ na zachowania dziecka.
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Szkolenie jest nieodplatne, dla rodzicéw uczniéow SP nr 11 w Tarnobrzegu.
Proponowany termin 24.02 godz.15.30. Szkolenie trwa 4 - 5 godzin dydaktycznych w grupie 10 — 20 os6b

Szkolenie poprowadzi

Joanna Wilk, absolwentka pedagogiki specjalnej UMCS w Lublinie oraz terapii pedagogicznej i resocjalizacji
Uniwersytetu Rzeszowskiego, jak tez edukacji i rewalidacji 0oséb ze spektrum autyzmu, edukacji przedszkolnej i
wezesnoszkolnej, certyfikowany trener II stopnia, pedagog, terapeuta, nauczyciel dzieci niepelnosprawnych, instruktor
programu FAStryga, wieloletni zawodowy rodzic zastepczy, wychowata troje dzieci wiasnych i dwadzie$cioro
szescioro dzieci w pieczy zastgpczej. Prowadzi poradnictwo i szkolenia dla rodzicow, nauczycieli, wychowawcow,
pracownikoéw systemu pomocy dziecku i rodzinie, cztonek Zespolu Trenerow Koalicji na Rzecz Rodzinnej Opieki
Zastepczej w Warszawie, trener Osrodka Rozwoju Kompetencji Edukacyjnych WSiP. W pracy trenerskiej preferuje

metody aktywne oparte na doswiadczeniu.

Kontakt: 601 508 255, e-mail: wilczki5@wp.pl
Zgloszenia do dnia 19.02.na powyzszy e-mail lub do wychowawcow klas, takze przez dziennik elektroniczny.



